
         FORMULAIRE D’ADHÉSION - BÉNÉVOLAT 

 

📌 INFORMATIONS PERSONNELLES 

Nom : ________________________________________ 

Prénom : ______________________________________ 

Date de naissance : ____ / ____ / ______ 

Adresse : ______________________________________ 

Code postal : __________ Ville : ________________ 

Téléphone : ____________________________________ 

Email : ________________________________________ 

 

🕒 DISPONIBILITÉS 

(✔️ Cochez vos disponibilités) 

☐ Matin ☐ Après-midi ☐ Soir ☐ Week-end ☐ Ponctuel 

 

🎯 COMPÉTENCES ET CENTRES D’INTÉRÊT 

(Ajoutez vos compétences et ce qui vous motive à rejoindre 

Ouhlala !) 

 

 

 

 

💪 CHOIX DES MISSIONS BÉNÉVOLES 

(✔️ Cochez les missions qui vous intéressent) 

☐ Maraudes et distributions solidaires (aide aux personnes précaires 

et étudiants) 

☐ Événements humoristiques (organisation des festivals, spectacles) 

☐ Tournois caritatifs (événements sportifs pour lever des fonds) 

☐ Cours et interventions éducatives (apprentissage par l’humour, 

ateliers scolaires) 



☐ Communication & Réseaux sociaux (rédaction, photos, vidéos) 

☐ Autres (précisez) : ___________________________________ 

 

📜 ENGAGEMENT ET SIGNATURE 

En signant ce formulaire, je m’engage à respecter les valeurs de 

l’association Ouhlala ! Lyon et à contribuer bénévolement selon mes 

disponibilités. 

📍 Date : ____ / ____ / ______ 

🖊️ Signature : ____________________________ 

 

🔒 CLAUSE DE CONFIDENTIALITÉ 

Les informations recueillies dans ce formulaire sont destinées 

exclusivement à l’association Ouhlala ! Lyon pour la gestion des 

bénévoles. Elles ne seront en aucun cas communiquées à des tiers 

sans votre accord. 

Conformément au Règlement Général sur la Protection des Données 

(RGPD), vous disposez d’un droit d’accès, de rectification et de 

suppression de vos données personnelles en nous contactant sur note 

site web www.ouhlala-lyon.fr 

 

📩 Une fois rempli, merci d’envoyer ce formulaire à 

info.ouhlala@gmail.com 

 


